IDEAS SENCILLAS PARA TRABAJAR LA PSICOMOTRICIDAD FI NA

No hace falta tener un rato asignado como tal para trabajar la psicomotricidad fina.
Intentaremos encontrar el recurso que le sirva como recompensa. Hay infinidad de
“juegos” que les puede llamar la atencion y de paso, la trabajan.

Apilar cubos para hacer torres.

Pescar bolitas de plastilina con pinzas o

Tapones de pléstico.

Un clasico “los pinchitos de colores”.
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Aprovechar la época de Navidad, les encanta ver
los catalogos de los juguetes.

O pasar péaginas de los cuentos.

Hacer puzles ya sean rigidos o flexibles.

Meter fichas, dinero... en la hucha.

Ensartar fichas, cuentas... Al principio

Con soporte rigido y después con cordon.

PT: Silvia Carbonell Hernandez. Valencia, Mayo 2017
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